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編集発行人

　3月16日、3月30日に八幡市立福祉会館で春のちょ
ボラ学校「なぞとき脱出ゲーム」を実施しました。参加
者の皆さんには、福祉会館のどこかに囚われたちょボ
ラーマン（八幡市社会福祉協議会の非公式キャラク
ター）を救うため、手話や点字、要約筆記などの様々な
ミッションに挑戦してもらいました。
ご参加いただいた皆さん、ありがとう
ございました。

やわたし

この広報誌は一部赤い羽根共同募金の配分金で作成しています

社会福祉法人 
八幡市社会福祉協議会
〒614-8022　八幡市八幡東浦5

http://yawata-shakyo.or.jp/

TEL.075-983-4450
FAX.075-983-5798

2025年6月15日発行　第144号

SNSで情報発信しています。フォローや友達登録をして気になる情報をチェックしてください。

LINE InstagramYouTube X
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なぞときが楽しくて、行って
良かったと思いました。また、
今度行ってみたいです。
（小学３年生）

風船の剣を作ったり、車いすに
乗ったり、普段はできない経験
ができたので良かったです。
（小学５年生）

一日楽しませてくれただけ
でなく、福祉について色々
なことを教えてくれてあり
がとうございました。
（中学２年生）

初めて、自分たちが一から考
えた取組で、うまくいくか想
像できなかったが、本番では
子どもたちの笑顔が見られて
よかった。
（ボランティア参加者）

自分たちで企画することは課
題だらけで、思っているとおり
にならなかったが、楽しそうに
体験してくれてうれしかったし、
達成感を感じることができた。
（ボランティア参加者）

子ども達の喜んだ表情を
たくさん見ることができ
ました。
（ボランティア参加者）

社協ギャラリーへの出展募集中！

～なぞとき脱出ゲームで集まった みんなの声～
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参加者

スタッフ

点字や手話などの体験を通して、楽しく福祉について学ぶきっかけづくりを
行いました。企画、準備には、京都八幡高等学校南キャンパスボランティア
部の皆さんや市内のボランティア団体の皆さんにご協力いただきました。
ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。

なぞとき
脱出
ゲーム

 
「なぞとき脱出ゲーム」の体験内容
春のちょボラ学校 
「なぞとき脱出ゲーム」の体験内容
春のちょボラ学校

福祉施設などの利用者の皆さまが制作し
た作品の展示スペースを福祉会館ロビーに
設けましたので、ぜひご覧にお越しくださ
い。また、展示を希望される方は、八幡市社
協までお問い合わせください。（福祉施設・
団体からのお申込みに限ります。）
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　八幡市社会福祉協議会と八幡市の協働で、令和５年度から令和９年度までの５年間を計画期間とする「第
３次八幡市地域福祉推進計画」を策定し、様々な取組を市民の皆さんとともに進めています。そうした取組の
中で、重点的に推進していくものを「重点プロジェクト」と位置づけ、４つの取組を進めています。

談活プロジェクト実施中！

居場所づくり居場所づくり

令和7年度も、市民の皆さんと一緒に談活を進めていきたいと思いますので、ご協力よろしくお願いしま
す！談活に関する情報は市・市社協の広報誌やホームページ、SNSをご覧ください。

　世代や属性を越えて、気軽に集まることができる
コミュニティや居場所をつくる

　住民の皆さんと一緒に『やりたいことの実現』を
テーマに、ボランティア団体の方にも協力いただき
ながら、「流しそうめん」「コーヒー淹れ」を行いまし
た。

情報発信情報発信

　住民が福祉に関する情報発信ができるコンテン
ツと気軽に情報を受け取れる環境をつくる

　認知症理解の啓発のために、認知症当事者や、
当事者家族、地域の協力者へインタビューを行い
『おれんじのーと』を作成しました。（市・市社協ホー
ムページに掲載中）

多機関連携多機関連携

　福祉に関する専門職が分野を越えてつながり、
互いの役割を理解し、気軽に相談、連携ができる

　本人の意思決定支援の考え方の基礎を理解し地
域の権利擁護体制について話し合い、福祉に関わ
る専門職の知見向上を図り、意思決定支援を行う
仕組みづくりを考えました。

地域福祉実践交流地域福祉実践交流

　地域活動者や団体、関係機関が地域の現状と課題
について共通の認識を持つことのできる場をつくる

　「私の活動、あなたの活動について」をテーマに
互いの活動紹介や「私が感じる、気づく暮らしの問
題について」「私たちが協力してできること」をテー
マに話し合いました。

令和6年度の取組

目指していること

令和6年度の取組

目指していること

令和6年度の取組

目指していること

令和6年度の取組

目指していること

3



令和7年度予算
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地域で暮らすあなたを応援します

八幡市内在住の障
がい者手帳をお持ち
の方に日中の居場所
を提供します。また
障がい福祉サービス
利用時の相談やプラ
ン作成を行います。

TEL.075-972-2880

在宅ケアの身近な援助者

認知症対応型デイサービス
家庭的な雰囲気の中で、レクリエーションなどを通して
楽しい一日を過ごしていただきます。

TEL.075-983-1504
ヘルパーステーション

TEL.075-983-2810
八寿園デイサービス

在宅ケアの身近な援助者

介護保険・
障がい福祉サービス

地域活動支援センター
やまびこ

ケアマネジャーによる
ケアプランの作成、訪
問介護員の派遣、ガイ
ドヘルパーの派遣な
ど、自分らしく楽しい
日常生活を過ごせる介
護サービスの提供を
行います。

見守り、ささえあい活動

福祉委員会活動支援
社協では、福祉委員会と一緒に、身近な地域で住民が交
流できる場づくり（サロン活動）や生活の困りごとの発
見、見守りや助
け合える仕組
みづくりを行っ
ています。

所得が少ない世帯、障がい者世帯、高齢者世
帯などを対象に、相談内容に応じ安定した
生活を送れるよう資金の貸付を行っていま
す。また、コロナ特例貸付を利用した後も、
依然として生活に困っている世帯などに対し
て相談・支援を行っています。まずはお電話
(TEL.075-983-4450)でご連絡ください。

暮らしの安心のお手伝い・生活支援

生活福祉資金貸付・相談支援

暮らしの安心のお手伝い・生活支援

福祉サービス利用援助事業
家計改善支援事業・就労支援事業
高齢の方や障がいのある
方などに、福祉サービスの
利用援助やお金の管理、
また、生活にお困りの方に
家計管理の助言や就労支
援などを行います。

災害に強いまちづくり

災害ボランティアセンター
災害発生時だけでな
く、日ごろから、住民
の皆さんや関係団体
と連携し、防災・減災
の取組や災害時を想
定した訓練・研修を行
います。

ボランティアに関すること

ボランティア活動センター
ボランティアの養成、
研修、啓発、活動機材
の貸出、ボランティア
グループの育成など、
ボランティアに関す
る相談や活動の支援
を行います。

地域で暮らすあなたを応援します

老人憩いの家 八寿園
高齢者のレクリエーションや趣味の活動などを支援し
ています。
●利用者　　八幡市内在住で、60歳以上の方及び
　　　　　　障がいのある方が利用できます。
●場所　　　八幡市男山美桜18
●利用時間　9：00～16：00（土曜午後、日祝を除く）

図書コーナーでゆっくり読書ができ、大広間では囲碁や
将棋も楽しめます。

見守り、ささえあい活動

テレフォンボランティアサービス
TELちゃん

ボランティアの協力を得て、ひとり暮らしの高齢者など
に電話で安否確認を行います。
●利用日：毎週1回 月～金
　　　　 （年末年始祝日を除く）
　　　　 13：30～16：00
●利用料：無料
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ボランティア活動センターって
どんなところ？

ボランティア活動センターは、ボランティアに関するあらゆる相談を受け付けており、ボランティア活動促進
のための講座やイベントの開催、ボランティア保険の受付などを行っています。

ボランティア活動センターにご相談ください！
ボランティア団体の紹介や、活動についてどのようなことができるか一緒に考えます。
（八幡市社会福祉協議会 TEL.075-983-4450、HP問い合わせフォーム、訪問）

家具の転倒防止をお願いしたい、
おもちゃを直してほしい、話し相手
がほしいなど…

参加者
  大募集！

●日　程：令和7年7月28日（月）～8月1日（金）
●対象者：八幡市内在住・在学の中学生、高校生
詳細は市内の中学校・高校で配布されるチラシ、または
社会福祉協議会ホームページをご覧ください。

「ボランティア」って聞いたことはあるけど、結局のところなんだろう。
活動の形は様々ですが、代表的な原則をご紹介します。

ボランティア活動４つの原則

創造性・先駆性
自主性・主体性
無償性・非営利性
社会性・連帯性

自由な発想、新たなアイデアで０からつくる
義務や強制ではなく自ら進んで積極的に行動する
見返りや収入を目的とする行動をしない
人を思いやり様々な人と協力して行動をする

ボランティアをしてほしい
人の役に立ちたい、朗読ボラン
ティアがしたい、手話サークル
に入りたいなど…

ボランティアがしたい

夏の思い出を
一緒につくりませんか？夏の

ちょボラ
 学校

開講します！

ちょっとした

ボランティア
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「温ったか京都・寄り添いワーカー」って何？

65歳からの介護予防教室
いきいき笑って教室

口腔・栄養・脳トレ・体操・ヨガの体
験と勉強ができます。
●日時　月曜日・木曜日 13：30～
　　　　15：00 ※送迎あり（有料）
●場所　八寿園、文化センター、
　　　　福祉会館のいずれか
●費用　1回200円(1割負担の場合）

お申込み・お問い合わせ ヘルパーステーション TEL.075-983-1504

八幡市社会福祉協議会　TEL.075-983-4450

　八幡市社協では、コロナ禍の影響を受け、失業や収入減少で生活が厳しくなった世帯を対象に生活福祉資
金の特例貸付による支援を行ってきましたが、物価高騰の影響もあって、生活にお困りの世帯が依然として多
い状況にあります。
　これまで相談を受ける中で、経済的な困窮の問題のほか、病気や介護の問題、ひきこもりなど孤独・孤立の
問題、子どもの養育など、各世帯が複合的な課題を抱えていらっしゃることが分かってきました。

具体的には・・
「だれに？」「どこに？」
相談したらいいのかわからない…
そんな時は、おひとりで悩まず
「温ったか京都
・寄り添いワーカー」に、
お気軽にご相談ください。

寄り添いワーカー寄り添いワーカー

　私たちは“相談者の声に耳を傾け
る”ことを大切にしています。
そして、文字どおり相談者に寄り添い
ながら生活課題の解決に向けて一緒に
考えていきます。

パワーアップ教室
日常生活の中で意欲的に運動を取り入
れ、体力や筋力の維持向上を目指します。
●日時　火曜日・金曜日13：30～
　　　　15：00※送迎あり（有料）
●場所　八寿園、文化センター、
　　　　福祉会館のいずれか
●費用　1回200円(1割負担の場合）

ランチDeサービス
グループごとに調理をして、みんな
で食事をお楽しみください。
●日時　水曜日
　　　　１０：００～１３：００
●場所　福祉会館 送迎あり
　　　　（有料）
●費用　６００円

⼋寿園亭
体操・レクリエーション・おい
しい食事があります。みんな
で楽しくすごしましょう。
●日時　水曜日・金曜日
　　　　１１：００～１３：００
●場所　八寿園※送迎なし
●費用　６００円

●おひとりおひとりゆっくり、どんな暮らしを望んでいらっし
ゃるのか話を伺います
●食料品・生活用品等の提供（無料）や生活相談会を行います
●特例貸付をご利用された方は、どうやって償還していくかを
一緒に考えます
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一般寄付

ご寄付・ご寄贈ありがとうございました
（掲載は受付順） 

令和７年２月１日～令和７年４月末日ご寄付をいただいた方々のご厚志を有効に活用させていただきます。 

●
●
●

（特非）澤喜ハウス 様
匿名
匿名

・・・・・・・・・4,300円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,000円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,500円

●
●
●

匿名
あさか内科医院 安積正作 様
㈱ローレル京都 
代表取締役 前中一良 様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,000円
10,000円

・・・・10,000円

介護支援サポーター事業は、65歳以上の方を対
象に、市内の介護保険事業所で行ったボランティ
ア活動の実績に応じてポイントを付与し、貯まっ
たポイントを換金できる制度です。
介護支援サポーターの登録を希望する方には２
日間の養成講座を受けていただきます。

地域での取り組みとして申し込まれる場合は、上記
以外の日・場所でも実施させていただきますので、
ご相談ください。

介護支援サポーター大募集‼
やまびこcaféは、やまびこメンバーと地域住民
の皆さんが交流できる憩いの場です。
飲み物は全て100円、ささやかなお菓子とともに
皆さんのご来店をお待ちしております。

やまびこカフェを開催します

介護スタッフ募集

空いている時間があれば1時間でも可能です

嘱託職員  月～金  8：30～17：00
嘱託職員  月～金  8：30～17：00

登録ヘルパー
訪問介護員
ケアマネジャー

あなたに合ったお仕事を
お選びください

ヘルパーステーションTEL.075-983-1504詳しくは （渡邉）までお問い合わせください

嘱託職員  月～金  9：00～17：00八寿園デイサービス

★
読
者
の
声
を
募
集
し
ま
す
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
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信
フ
ォ
ー
ム
又
は
F
A
X・ハ
ガ
キ
で
皆
さ
ん
の
ご
意
見・ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

検索八幡市社協

八幡市内在住の70歳以上で一人暮らしをされている方々の情報交換と交流を目的に活動しています！
詳しくは右記の連絡先までお問い合わせください。　八幡市社会福祉協議会  TEL.075-983-4450  FAX.075-983-5798

一人暮らし老人の会　福寿会　会員募集

１日目 → 令和7年７月15日（火）
２日目 → 令和7年７月17日（木）
八幡市立老人憩いの家 八寿園 
(男山美桜18)
9:15～11:50
八寿園内 介護支援サポーター 
担当：清水・池本 

日 程

場 所

研修時間
申 込

令和7年 6/25（水）、８/27（水）、

13:30～16:30
八幡市立福祉会館　1階ロビー　
　　  地域活動支援センターやまびこ

日　程

時　間
場　所
お問い合わせ
TEL.075-972-2880　FAX.075-971-9196

10/22（水）、12/24（水）、令和８年 2/25（水）

TEL.075‒981‒0098

詳細は
こちらから
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