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　令和5年3月19日、市民と福祉関係団体やボランティアグループとの交流を通して、八幡市民におけ
る福祉活動の輪を広げ、だれもが住み慣れた地域で安全で安心して幸せに暮らせる地域社会の実
現を目的に３年ぶりに現地開催を行いました。
　福祉会館は、様々な体験やレクリエーションを楽しむ市民の皆さんの笑顔で溢れていました。

第１３回 みんなで創る福祉のつどい

ご来場ありがとうございましたご来場ありがとうございました
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やわたフレンドパークやわたフレンドパーク



ボランティア活動センターってなあに？ボランティア活動センターってなあに？

どんなボランティア活動があるの？

ボランティア活動4つの心がまえ

初めてだけど、ボランティアしてみたい！
ちょっと困っているので手伝ってほしい！
そのような声をカタチにするお手伝いをしています。
毎月第３水曜日はボランティア相談会を実施中
お気軽にご連絡ください。

❶ ボランティア活動に関する相談窓口

多くの市民のみなさんにボラ
ンティアに関心をもっていた
だくためのイベントを開催し
ています。「つなぐ」や社協
ホームページ、ＳＮＳで告知
していきますのでぜひご参加
お待ちしています。

❷ ボランティア啓発のイベントを開催！

ボランティア活動中の万が一のケガや事故に備えてボランティア保険に加入しましょう。
社協窓口にて申込受付をしておりますので、ご希望の方はお問合せください。

❸ ボランティア保険の受付窓口

創造性
先駆性

自主性
主体性

無償性
非営利性

社会性
連帯性

自由な発想で
新たなアイデアで
ゼロから作る

義務や強制ではなく
自らすすんで積極的に

行動する

見返りを求めず
収入を目的とする
行動をしない

人を思いやり
様々な人と協力して
行動をする

外に出る活動は難しいん
ですけど…

お家で使用済み切手の収
集をしたり、団体や被災地
への資金援助など、様々な
形で参加する方法もありま
すよ。

モノ作りが得意なんだけど、
何か活かせないかなぁ…

日曜大工のボランティアや、
おもちゃの修理など、自分
の趣味や特技を活かせる
活動があるので、一度見学
に行きませんか？

人と関わることがすきで、
何か人の役に立ちたいので
すが…

福祉施設で利用者さんの
お話し相手や、一緒に食事
したり、楽しい時間を過ご
せる活動もあります。

仕事をしていて、
活動できる時間や曜日が
限られているのですが…

仕事終わりや、土日のみの
活動など、無理のない範囲
で出来る活動もあります
よ！

A
Ｑ

A

Ｑ

A

Ｑ

A
Ｑ

おそうじボランティアおそうじボランティア

スーパーでの啓発スーパーでの啓発 ボランティア講座ボランティア講座

おもちゃ病院おもちゃ病院



　様々な年代の方と一緒に企画をしたのでい
ろんなアイデアや考えが聞けて楽しくボラン
ティアができました。
　イベント当日も、たくさんの子ども達に楽し
んでもらい嬉しかったです。

やわたフレンドパークでも大盛況！
紙コップカーリング企画までを密着レポート
やわたフレンドパークでも大盛況！

紙コップカーリング企画までを密着レポート

　「改めてあそびってなんだろう？」
自分が子どもの頃の遊びや、今の子どもが楽
しんでいる遊びを話し合いました。

やわたフレンドパークの一つの企画でもある紙コップカーリングは令和4年12月
からボランティア講座に参加された｢あそびラボ｣の皆さんが企画しました。

１回目

ボランティア
インタビュー

　福祉のつどいでは、紙コップカーリングづく
りの企画をすることに！
　皆さんと一緒に材料の買い出しや、試作品
をつくりました。

２回目

　地域の子ども食堂にきている子どもたちを
対象に、プレイベントを実施。
　会場のレイアウトや、流れを確認してイメー
ジを膨らませました。

３回目
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　テレフォンボランティアグループ｢TELちゃん｣では、おおむね65歳以上の高齢者等（ひとり暮らしの高
齢者、高齢者のみの家庭、障がい者）に電話でお話することで、日々の安否の確認を行っております。
ご希望の方はご本人からのご連絡はもちろん、ご家族、ケアマネジャーからのお問合せもお待ちしてお
ります。

｢こんにちは！お元気ですか？TELちゃんです。｣｢こんにちは！お元気ですか？TELちゃんです。｣

い つ
内 容
対 象
料 金
申込先

週1回（月・火・水・木・金）13:30～16:00
電話による安否確認
概ね65歳以上の高齢者、障がいのある方など
無料
八幡市社会福祉協議会　TEL.075-983-4450

夏の
ちょボラ学校開講します！

今年の夏は、

ちょボラで楽しい思い出づくりしてみませんか？

※対象者　八幡市内在住、または在学の中学生、高校生

詳細は市内の中学校・高校で配布されるチラシ又は社会福祉協議会ホーム
ページをご覧ください。

入学式
体験内容説明、車いす体験

ちょボラ体験
７つのプログラムから選択

卒業式　
体験ふりかえり

実施期間：令和５年７月31日（月）～８月４日（金）

ちょっとしたボランティア

参加者
大募集

（これまでの取組の様子）
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