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　八幡市内在住の中高生に、「ちょっとした思いやり」を広めるため8月末までの期間限定で動画をネット
上にアップし、上映しました。
　動画では“点字ブロックの上に自転車を置かないようにする”“バスで高齢の方に電車を譲る”など気づ
いているけれど勇気がいる行動をやってみようと、ちょボラーマンがみんなに問い掛けました。
　これをきっかけに八幡市内に思いやりの輪が広がればと願っています。

中高生対象福祉ボランティアきっかけ講座

開催いたしました！
「たった5分であなたもちょボラー」「たった5分であなたもちょボラー」

開催いたしました！ ※ちょボラー：ちょっとした思いやりに
気づいて自ら行動する人のこと

気をつけて行動しよ
う

と思いました。

中学校１年生　男子

席を譲るのはちょっ
と

恥ずかしいけど、ど
ん

どん声掛けしていき
た

いと思った。

高校１年生　女子

動画の感
想



八幡市ボランティア連絡協議会  加入グループ一覧
「八幡市ボランティア連絡協議会」は、市内のボランティアグループ（現在15団体）がお互いに連携・協力してボランティア活動を推進することを目指しています。
毎月連絡会議を開き、各グループの活動報告や活動課題について話し合っています。

各団体の活動に興味をお持ちになった
方は、ボランティア活動センターまでお
問い合わせください！
（コロナ禍の影響で、現在活動を一時的に中止ま
たは活動を縮小をしている団体もございます。）

ボランティア
活動者

募集中！！

障がいの有無に関係なく、高齢者や子育て中の
方など、多くの方をお誘いして、皆で楽しくお喋り
しながらパンを作り、食事会を行っています。食後
は卓球バレー等のレクリエーションも行います。

八幡市失語症の会「はなそう会」と一緒にお
話やゲーム、歌、作品展に出展したりと様々な
活動をしています。

おもちゃの修理を通して子どもたちに、物を
大切にする心、ものづくりの面白さを知って
もらい、探究する心・科学する心を育てる目
的で活動しています。

八幡市内の高齢者を対象に個人宅や福祉施
設を月1～2回訪問し、お話し相手になってい
ます。他にも施設ではグループ回想法による
お話しの会を行っています。

おおむね65歳以上の高齢者、または障がい
者などを対象に、週１回決まった時間に利用
者宅へ安否確認のお電話をします。（ボラン
ティア活動は月1～2回程度）

高齢者施設を訪問して、メンバーが持つそれ
ぞれの特技を活かし、歌や踊り、手品などを
披露することで見ていただく人に楽しんでい
ただきます。

週一回の定例会で手話の学習を行ったり、
クリスマス会などの季節行事を行うことで、
手話を通してろうあ者との交流を深めてい
ます。

活字による読書が困難な方に、市の出版物や
ご希望の書物、雑誌、新聞等をＣＤ等に録音し
貸出します。また希望者には訪問朗読や対面
朗読も行っております。

高齢者や障がい者を対象に、日常生活上の困り事を日曜大
工作業で解消する活動を実施しています。子ども達にはモノ
作りの楽しさ、喜びを体験して貰う工作教室を企画・開催し
ています。 併せて、放置竹林拡大防止活動も行っています。

パソコンを使って、市発行の広報や個人的依
頼の点訳（料理のレシピ・小説等）を行ってい
ます。市内中学校では点字学習の協力など、
地域に点字を広める活動も行っています。

聴覚障がい者との交流と親睦を目的とし、聞こえな
い人の文化や手話（言語）を学びながら、楽しく手話を
学んでいます。その他にも市内小中学校で手話学習
の講師や、公民館祭り等で手話歌発表もしています。

精神障がい者の自立の為にサロンや、傾聴電
話など、様々な活動を行っています。

障がいのある人もない人も一緒に、おいしい
コーヒーを飲みながら、ワイワイ楽しく話すと
いう趣旨でコーヒーハウスを開催しています。

中途失聴症や難聴者に対し、話の内容をその
場で文字にして伝える活動をしています。難聴
者協会の会議や地域イベントなどで、主に活
動を行っております。
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おもちゃ病院やわた
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障がいがある8人のメンバーが福祉施設などで演
奏活動を行っています。聴いてくださる人々に、頑張
って続ければ誰にだって出来るんだ”という想いと、
笑顔と元気と勇気を感じてもらえたらと思います。

”



イベント・講座情報
要約筆記者養成講座（前期） 「よむよむ」35+

1周年記念朗読会

点訳ボランティア養成講座

ボランティア・市民活動に関するイベント・セミナーの告知
情報を常時、お待ちしています。 どしどしお寄せください。
各種情報は電話・FAX・ホームページの専用フォームからお申し込みください。
※受付・掲載有無について、八幡市ボランティア活動センターからは連絡しません。
※申し込み＝掲載確定ではありません。誌面に限りもあり、ご希望に添えない場合があります。
※掲載された場合は、八幡市ボランティア活動センターから、問い合わせや申し込み状況などの
反響についてお尋ねする場合があります。

※情報はホームページに掲載する場合もあります。

情
報
求
む

日　時

場　所
対　象
費　用
申込締切
申込先（主催）

11/8、11/15、11/29の全３回
（いずれも月曜日）
13：30～16：30（計10時間）
八幡市立福祉会館
市内在住、在勤の方
無料
11/5（金）まで
八幡市役所障がい福祉課
TEL.075-983-2129

内　容

日　時
場　所

申込先

主　催

後　援

八幡文学散歩、短編小説、
絵本、詩などの朗読
10/19（火）13：30～15：00
八幡市立生涯学習センター　
3階ふれあいホール
「よむよむ」上原　
TEL.075-981-6803
八幡市民図書館朗読
ボランティアサークルよむよむ
八幡市社会福祉協議会

視覚障がい者が使用する「点字」の基本を習得すること
が出来ます。

日　時

場　所
対　象
費　用
申込先

主　催

9/29、10/13、10/27、11/10、11/24、12/8、12/22の
全７回（いずれも水曜日）13：30～15：30
八幡市立福祉会館　3階活動室1
八幡市内在住、在勤、在学の人
無料
9/17（金）までに八幡市役所障がい福祉課へ
TEL.075-983-2129
八幡市点字サークルさわらび、
視覚障がい者協会八幡支部

よむよむは、目の不自由な方にできるだ
け早く、正確に声で情報を伝える活動
を続けています。日ごろの学習の成果
をお聞きください。

イベント・講座情報

※耳の不自由な方へ話の内容をその場で文字に
して伝える通訳活動

要約筆記の基本を学んでいただき、難聴へ
の理解を深めることが出来ます。
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